
                                                                                                                
AYÚDAME A MARCHAR 

Letra y música: Francisco Cortés Sánchez 
 

No me digas te quiero 
no me digas que me amas 

sabes que  
me faltan fuerzas 

para alejarme de ti 
 

Este amor es imposible 
nos hacemos tanto daño 

ayúdame a partir 
me voy de aquí 

 
Más que amor es sufrimiento 

es locura y es dolor 
mi vida así no es vida 

olvídame por favor 
 

Hoy me quieres a morir  
y  mañana donde esta 

este amor que es de locura 
ayúdame a marchar. 

 
PUENTE MUSICAL  

 
Lo intentamos tantas veces 
y otras tantas fracasamos 

amor, no es cuestión de amor 
es de vivir juntos los dos 

 
si me ayudas a marchar 

y damos tiempo al tiempo 
quizás el destino 

nos vuelva a juntar 
pero ahora no 

 
Hoy me quieres a morir  
y  mañana donde esta 

este amor que es de locura 
ayúdame a marchar. 

 


